


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Общие положения 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение «Основная 

школа № 98 городского округа Макеевка» Донецкой Народной Республики 

государственной формы собственности. Срок освоения основной 

образовательной программы начального общего образования составляет четыре 

года, освоение основной образовательной программы основного общего 

образования – пять лет. Полный курс обучения – 9 лет. В 2024-2025 учебном 

году фактическая численность классов – 9, с 02.09.2024 г. будет обучаться 120 

учащихся, средняя наполняемость классов – 13,5 человек. 

1.1. Учебный план является частью общеобразовательной программы 

образовательной организации и определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся.  

1.2. Учебный план ГБОУ «ОШ № 98 г.о. Макеевка» на 2024-2025 учебный 

год составлен в соответствии со следующими основными федеральными 

нормативными и методическими документами:  

1) Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2) Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной 

Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

3) Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

4) Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

5) Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569, от 

08.11.2022 № 955). 



6) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

7) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64101). 

8) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

9) Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от 

17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 

732). 

10) Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования».  

11) Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

12) Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

13) Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования».  



14) Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

15) Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 

21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

16) Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 

845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

17) Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

18) Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 

изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения 

российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 



19) Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении 

изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 

21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

20) Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 

утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 

образовательного процесса». 

21) Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с 

«СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

22) Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

23) Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения 

по вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и 

дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в 

длительном лечении в медицинских организациях». 

24) Информационное письмо Департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования Министерства просвещения РФ от 

22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, возникающие на 

региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации, 

о введении ФООП». 



25) Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной 

службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» 

Роспотребнадзора и др.). 

26) Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

27) Уставом ГБОУ «ОШ № 98 г.о. Макеевка».   

28) Другими нормативными и правовыми документами регионального и 

муниципального уровней, регламентирующими деятельность образовательных 

организаций, реализующих программы общего образования.  

1.3. Учебный план Школы сформируется  

В 2024-2025 учебном году изменения в образовательные программы 

начального общего и основного общего образования будут внесены в 

соответствии с приказами Министерства просвещения Российской Федерации, 

которые регламентируют внесение изменений в федеральные государственные 

образовательные стандарты и в федеральные основные общеобразовательные 

программы: 

1. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования» Приказ Минпросвещения России от 

22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки РФ и Минпросвещения России, касающиеся ФГОС 

начального общего образования и основного общего образования».  



2. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся 

ФГОС основного общего образования и среднего общего образования». 

3. Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

ФОП начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования».  

4. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных адаптированных образовательных программ».  

5. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования». 

Таким образом, в ГБОУ «ОШ № 98 г.о. Макеевка», согласно части 6.3 

статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ, в обязательном порядке будут 

реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам: 

«Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир» (начальное 

общее образование);  

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и 

«Основы безопасности и защиты Родины» (основное общее образование).  

1.4. Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеурочной 

деятельности, распределяет время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам (по годам обучения), учебным предметам, 

предусматривает использование часов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения для построения учебного процесса на принципах 

дифференциации и вариативности.   

1.5. В 2024-2025 учебном году в школе будет открыто 9 

общеобразовательных классов.  



На основании решения Педагогического совета школы продолжительность 

учебного года составляет:  

• В 1 классах – 33 учебные недели;  

• Во 2-9 классах – 34 учебные недели.  

Сроки начала и окончания учебных четвертей, продолжительности 

каникул определены годовым календарным учебным графиком, являющимся 

неотъемлемой   частью основной образовательной программы. 

1.6.   Все учащиеся 1-9 классов будут учиться по пятидневной рабочей 

неделе.  

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, определяется образовательной организацией в 

соответствии с гигиеническими требованиями к режиму образовательного 

процесса, определенными санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

1.7.  Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную 

деятельность, к общему времени) составляет: для обучающихся 1-4 классов - 60-

80%, для обучающихся 5-9 классов – 70-90%. Моторная плотность урока 

физической культуры – не менее 70% от общего времени урока (для всех 

классов)  

1.8. Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется по 

затратам времени на его выполнение (в астрономических часах) и не превышает: 

во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4-5 классах - 2 ч., в 6-8 классах - 2,5 ч.,                в 9 

классах - до 3,5 ч.  



1.9. Вторая половина дня – работа группы продленного дня, спортивных 

секций, кружков и клубов по интересам, занятия во внеурочной деятельности.    

 

2. Формы, периодичность, порядок и сроки промежуточной 

аттестации учащихся  2024-2025 учебном году 

В соответствии  со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона  от 29.12.2012г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» промежуточная 

аттестация сопровождает освоение образовательной программы (отдельной 

части, всего объема учебного предмета, курса, дисциплины) и проводится в 

формах, определенных учебным планом и в порядке, установленным  

образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся ГБОУ «ОШ № 98 г.о. Макеевка».  

     2.1.  В 2024-2025 учебном году при проведении промежуточной аттестации во 

2-4 классах используется пятибалльная система. Отметка обучающегося за 

четверть выставляется на основе результатов текущего контроля успеваемости, с 

учетом результатов текущих и письменных контрольных работ. Результаты 

промежуточной аттестации во 2-4 классах оцениваются по пятибалльной 

системе в соответствии с нормами оценки знаний по данному учебному 

предмету. Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в журнал 

на дату проведения работы. 

Годовые отметки во 2-4 классах по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным 

учебным планом, определяются как среднее арифметическое четвертных 

отметок и выставляются всем обучающимся целыми числами в соответствии с 

правилами математического округления. Итоговая оценка соответствует 

годовой. 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации: 

Учебный 

предмет 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Контрольное списывание с  

грамматическим заданием 

Диктант с  

грамматическим  

заданием 

Итоговая  

контрольная  

работа в  



формате ВПР 

Литературное  

чтение 

Работа с текстом 

Иностранный  

язык  

(английский) 

_____ Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа Итоговая  

контрольная  

работа в  

формате ВПР 

Окружающий  

мир 

Итоговая контрольная работа Итоговая  

контрольная  

работа в  

формате ВПР 

ОРКСЭ 

Модуль  

«Основы  

светской этики» 

Модуль  

«Основы  

православной  

культуры» 

____________ Проектная  

работа 

Изобразительное  

искусство 

Творческая работа 

Музыка 1 кл. - Творческая работа. 2-4 классы - Итоговый тест 

Труд (технология) Проектная работа 

Физическая  

культура 

Сдача контрольных нормативов.  

Обучающиеся, освобождённые от уроков физической культуры по 

состоянию здоровья, выполняют итоговый тест. 

 

 

 

Учебный предмет Форма проведения 

для учащихся 5-9 классов 
Русский язык Проверочная работа 

Литература Проверочная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная работа 

Математика (5, 6 классы) Контрольная работа 

Алгебра (7-9 классы) Контрольная работа 

Геометрия (7-9 классы) Контрольная работа 

Вероятность и статистика (7-9 

классы) 

Контрольная работа 

Информатика Проверочная работа 

История Итоговая контрольная работа 

Обществознание (6-9 классы) Итоговая контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика (7-9 классы) Контрольная работа 

Химия (8-9 классы) Контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство (5- Творческая работа 



7 классы) 

Музыка (5-8 классы) Проверочная работа 

Труд (технология) Проектная работа 

Физическая культура Сдача контрольных нормативов.  

Обучающиеся, освобождённые от уроков физической 

культуры по состоянию здоровья, выполняют итоговый 

тест. 

Основы безопасности и 

защиты Родины (8-9 классы) 

Итоговая контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России (5-6 классы) 

Итоговая контрольная работа 

 

2.2. При планировании оценочных процедур педагогические работники школы 

придерживаются следующих рекомендаций:  

• Проводить оценочные процедуры по каждому учебному предмету в одной 

параллели классов не чаще 1 раза в 2,5 недели.  При этом объем учебного 

времени, затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не должен 

превышать 10% от всего объема учебного времени, отводимого на изучение 

данного учебного предмета в данной параллели в текущем учебном году;  

• Не проводить оценочные процедуры на первом и последнем уроках, за 

исключением учебных предметов, по которым проводится не более 1 урока в 

неделю, причем этот урок является первым или последним по расписанию;  

• Не проводить для учащихся одного класса более одной оценочной процедуры в 

день;  

• При проведении оценочных процедур учитывать необходимость реализации в 

рамках учебного процесса таких этапов, как проверка работ, формирование 

массива результатов оценочных процедур, анализ результатов учителем, разбор 

ошибок, допущенных учащимися при выполнении работы, отработка 

выявленных проблем, при необходимости – повторение и закрепление 

материала.    

 

                                                         

 

 

 

 

 



 Приложение  

                                                к основной образовательной программе  

                                   начального общего образования  

                                    ГБОУ «ОШ № 98 г.о. Макеевка»  

                                                (в соответствии с ФОП, с изменениями), 

                     утверждённой приказом  

                                   ГБОУ «ОШ № 98 г.о. Макеевка» 

              от 30.08.2024 № 34 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 

За основу учебного плана начального общего образования ГБОУ «ОШ № 

98 г.о. Макеевка» на 2024-2025 учебный год взят учебный план ФОП НОО. Он 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ 

начального общего образования различного уровня сложности и направленности 

с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Объем обязательной 

части программы начального общего образования составляет 80%, а объем 



части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литературное чтение», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир)», «Искусство», «Труд (Технология)», 

«Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской этики». 

Учебные предметы обязательной части учебного плана 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение 

обучающихся к духовно-нравственным ценностям русского языка и 

отечественной культуре. В процессе изучения предмета идѐт развитие 

коммуникативно-речевых умений (писать и говорить, слушать и читать), 

функциональной грамотности и интеллектуальных способностей учащихся. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии, 

морфемике, пунктуации.  

В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом 

«Обучение грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», 

«Обучение письму». Его продолжительность (приблизительно 23 учебные 

недели, 9 часов в неделю) определяется темпом обучаемости учеников, их 

индивидуальными особенностями и спецификой используемых учебных средств. 

После завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение 

русского языка и литературного чтения. Предмет изучается в 1-4 классах по 5 

часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком 

формирует функциональную грамотность, развивает диалогическую и 

монологическую речь, способствует общему развитию и воспитанию ребенка. 

На данный предмет отводится 1-4 классах - 4 часа в неделю.  

Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у 

младших школьников не только элементарные коммуникативные умения и 

лингвистические представления, но и всесторонне развивать личность ребенка 

средствами иностранного языка. На его изучение выделяется 2 часа в неделю со 



второго по четвертый класс. При изучении английского языка 

предусматривается деление класса (с наполняемостью класса не менее 20 

человек) на две группы. 

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в 

начальной школе направлено на формирование у обучающихся математической 

речи, логического и алгоритмического и эвристического мышления, которые 

обеспечат успешное овладение математикой в основной школе. На данный 

предмет отведено 4 часа в неделю с 1 по 4 класс.  

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой 

развивающий потенциал: у детей формируются предпосылки научного 

мировоззрения, их познавательные интересы и способности; создаются условия 

для самопознания и саморазвития ребенка. Знания, формируемые в рамках 

учебного предмета «Окружающий мир», имеют глубокий личностный смысл и 

тесно связаны с практической жизнью младшего школьника. Недельная нагрузка 

– 2 часа.  

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» – 

формирует у младшего подростка мотивации к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России и уважении к нему, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс является 

культурологическим и направлен на развитие у школьников 10-11 лет 

представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни 

современного общества, а также своей сопричастности к ним. Выбор модуля, 

изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколом родительского 

собрания и письменными заявлениями родителей. На основании произведённого 

выбора формируются группы обучающихся. Решение о количестве учебных 

групп принимается с учѐтом необходимости предоставления обучающимся 

возможности изучения выбранного модуля, а также с учѐтом имеющихся 

условий и ресурсов. На 2024-2025 год родителями обучающихся выбраны 



модули «Основы светской этики», «Основы православной культуры». Недельная 

нагрузка – 1 час.  

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-

ценностного восприятия произведений музыкального искусства и включает в 

себя все виды музыкально-творческой деятельности, связанные с единством 

деятельности композитора, исполнителя, слушателя. Данный предмет изучается 

по 1 часу в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на 

реализацию приоритетных направлений художественного образования: 

приобщение к искусству как духовному опыту поколений, овладение способами 

художественной деятельности, развитие индивидуальности, дарования и 

творческих способностей ребенка. На изучение данного предмета отведен 1 час в 

неделю в 1-4 классах.  

Основной характерной особенностью учебного предмета «Труд 

(технология)» является деятельностный подход к построению процесса 

обучения, что способствует формированию у обучающихся представлений о 

взаимодействии человека и окружающего мира, о роли трудовой деятельности 

людей в развитии общества; позволяет сформировать начальные 

технологические знания, важнейшие трудовые умения и навыки. Данный 

учебный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1-4 классах.  

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у 

младших школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в 

творческом использовании средств физической культуры в организации 

здорового образа жизни, качественном овладении жизненно важными 

двигательными навыками и умениями. На учебный предмет «Физическая 

культура» отводится в 1-4 классах 2 часа в неделю, 3 час реализуется за счет 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных 

секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей по видам спорта. 

Образовательная организация самостоятельна в организации 

образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 



деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования 

с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы. 

При распределении часов учебного плана в части формируемой 

участниками образовательных отношений проводилось анкетирование 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального 

общего образования в порядке, установленном локальными нормативными 

актами школы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования  

ГБОУ «ОШ № 98 г.о. Макеевка»  

на 2024-2025 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы/классы Количество часов в 

неделю 

 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики - - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
1 1 1 0 3 

Дополнительные занятия 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная  

нагрузка, предусмотренная  

действующими санитарными  

правилами и гигиеническими  

нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Приложение  

                                                к основной образовательной программе  

                                основного общего образования  

                                  ГБОУ «ОШ № 98 г.о. Макеевка»  

                                               (в соответствии с ФОП, с изменениями), 

                    утверждённой приказом  

                                   ГБОУ «ОШ № 98 г.о. Макеевка» 

             от 30.08.2024 № 35 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2024-2025 учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план на уровне основного общего образования в 2024-2025 

учебном году сформирован в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и соответствующими 

федеральными основными общеобразовательными программами. Таким 

образом, в ГБОУ «ОШ № 98 г.о. Макеевка» согласно части 6.3 статьи 12 

Федерального закона № 273-ФЗ на уровне основного общего образования в 

обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие 

программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и 

защиты Родины» и «Труд (технология)». 

В содержательных разделах учебного плана реализован принцип 

единства образовательного пространства и преемственности начального 

общего и основного общего образования, выраженный в том числе в 

детализированном описании планируемых личностных и метапредметных 

результатов за весь период обучения на отдельном уровне общего 

образования, а также планируемых предметных достижений обучающегося 

за каждый год обучения. Учебный план состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

(образовательной организацией).  

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и 



литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины».  

        В рамках предметных областей «Русский язык и литература», 

«Иностранные языки» обучение по программам «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык» предполагает формирование у учащихся 

коммуникативной лингвистической (языковедческой), иноязычной и 

культуроведческой компетенции в совокупности ее составляющих (речевой, 

языковой, социокультурной, учебно-познавательной, ценностно-смысловой), 

а также личного самосовершенствования.   

             В 2024-2025 учебном году в образовательной организации реализация 

преподавания учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» при внедрении ФОП ООО предусмотрена в 5 и 6 классах (1 

час в неделю).  Общая стратегия курса заключается не только в расширении 

образовательного кругозора учащегося, но и в воспитательном воздействии 

на процесс формирования порядочного, честного, достойного гражданина, 

соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего 

её культурные традиции, готового к межкультурному, межэтническому и 

межконфессиональному диалогу.   

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 

обязательной части учебного плана   учебными предметами «История 

России. Всеобщая история», «География» и   способствует 

интеллектуальному развитию учащихся, развитию познавательных 

способностей и социализации личности, формированию у учащихся научной 

картины мира, жизненной позиции в процессе усвоения социального опыта. 

В 2024-2025 учебном году для реализации модуля «Введение в Новейшую 

историю России» (9 класс) в учебном курсе «История России» количество 

часов на изучение учебного предмета «История» увеличено на 14 учебных 

часов из части, формируемой участниками образовательных отношений. 



Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном 

плане учебным предметом «Математика», создающим благоприятные 

условия для формирования развивающей среды подрастающего человека, его 

интеллектуальных и морально-этических качеств через овладение 

конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в 

практической деятельности, достаточными для изучения других дисциплин, 

для продолжения обучения в системе непрерывного образования. В 2024-

2025 учебном году при изучении учебного предмета «Математика» 

предусмотрено ведение в 7-9 классах учебного курса «Вероятность и 

статистика». ФОП ООО определено ведение данного курса с выделением 

соответствующего для изучения учебного времени начиная с 7 класса. 

Овладение программой учебного курса «Информатика» в 5-6 классах будет 

организовано с добавлением 1 часа в учебный план из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. С целью подготовки овладения 

практической частью учебных добавлено 1 час в учебный план из части, 

формируемой участниками образовательных отношений курса «Химия» в 7 

классе.  

Предметная  область «Естественно-научные предметы», представленные  в 

учебном плане учебные  предметы   «Биология», «Физика» (7-9 классы), 

«Химия» (8-9 классы),  направлены  на формирование системы знаний 

фундаментальных законов природы, современных физических теорий и 

естественнонаучной картины мира, умений и навыков наблюдения за 

процессами, происходящими в природе, планирование и проведение 

экспериментальных исследований, систематизацию и интерпретацию их 

результатов, универсальных учебных действий учащихся посредством 

вовлечения их в проектно-исследовательскую деятельность, творческие 

занятия, основу которых составляют: умение видеть проблемы, ставить 

вопросы, классифицировать, проводить эксперимент, структурировать 

материал.  

На учебный предмет «Физическая культура» в  обязательной части учебного 

плана отводится 2 часа в неделю, 3-й час реализуется за счет внеурочной 



деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. Главным в решении задач физического воспитания учащихся 

является направленность на укрепление здоровья, овладение школой 

движений, развитие координационных и кондиционных способностей, 

формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня, 

выработку представлений об основных видах спорта, приобщение к 

самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными 

играми.  

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане 

учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», 

направлена на овладение учащимися следующими компетенциями: 

коммуникативной, ценностно-ориентированной, рефлексивной, навыками 

личностного саморазвития, что способствует развитию школьника как 

компетентной личности путем включения его в различные виды ценностной 

деятельности.  

Роль учебного предмета «Труд (технология)» обусловлена объективно 

существующей потребностью подготовки обучающихся к самостоятельной 

трудовой жизни, к овладению массовыми профессиями.  

При проведении занятий по иностранному языку, информатике 

осуществляется деление классов на группы (с наполняемостью класса не 

менее 20 человек).   

          Часть учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения. В соответствии с 

этим время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов предметов обязательной части, расширяющих 

образовательные области: «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Естественно-научные предметы». 

 

  



Учебный план основного общего образования  

ГБОУ «ОШ № 98 г.о. Макеевка»  

на 2024-2025 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования  

для 5-дневной учебной недели 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы   

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Итого: 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Математика и 
информатика 

Вероятность и 
статистика 

- - - - 0,5 0,5 

Информатика 1 1 - - - 2 

Общественно-

научные предметы   

История - - - - 0,5 0,5 

 Химия - - 1 - - 1 

Дополнительные часы 1 - 1 2 - 4 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 




